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I. GÉNÉRALITÉS 
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I ° GÉ N É RALI TÉ S Périchondre Chondrocytes 


+ c'est un tissu conjonctif spécialisé, de soutien =. 
+ d'origine mésenchymateuse 
+ constitué de : 

> cellules 

> de fibres 

> et de substance fondamentale 


+ de consistance solide et élastique 
% avasculaire 


+ assure essentiellement un role de soutien: 
> sert de support Périchondre Matrice Fibres 
>facilite les mouvements élastiques 
>et joue un rôle primordial dans l'ossification 


+ bordé de périchondre(nutrition et croissance du cartilage) 


+ trois types de tissu cartilagineux (hyalin, fibreux, élastique) 
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II. MÉTHODES D'ÉTUDE 
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II. MÉTHODES D’ETUDE 


+ L'étude histologique du cartilage nécessite une étape 
de décalcification après la fixation du tissu, dans le but 
d'obtenir des coupes de bonne qualité pour l'observation 


au microscope. 


% Les décalcifiants les plus couramment utilisés sont 
l'acide éthylène diamine tétracétique (EDTA) et les 


polyacides. 


# Impregnation et inclusion dansla paraffine. 
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% Les colorations histologiques choisies sont adaptées à 
l'étude du cartilage. 
Elles permettent d'évaluer au mieux l'aspect et le 


contenu du tissu, tant au niveau cellulaire que de la MEC. 


Exemple : 
> L'hématoxyline-éosine-safran (HES) : noyaux en 
violet, le cytoplasme en rose-rouge et le collagène en 


jaune-orange. 
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A. Les cellules: 


Plus de cours sur: 


+ 
%? Chezľadulte, le tissu cartilagineux est formé essentiellement de 


chondrocytes. (dans certains tissus c artila gineux de chondrocytes etde 


chondroclastes). 


Chondrocytes: 


“* forme variable (ovoide, 


sphérique ou fusiforme), 


+ diamètre varie entre 10 et 40 um. J, substance 


+ En MO, les chondrocytes sont moulés * o] à © TA e 
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dans les chondroplastes (cavités de la L, chondroplaste 


matrice non dotées de paroi propre), | 
(artefact). Structure du cartilage (M.O) 
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Chondroplastes Chondrocytes Vacuoles intracytoplasmiques MEC cartilagineuse 
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+ AUM.E: 
>membrane plasmique imégulière, car ils envoient de courts 
prolongements dans la matrice environnante. 
>un cytoplasme très basophile, 
>Le noyau nucléolé est central. 


E - Appareil de Golgi 
a3 


sh. 3 x L? Mitochondries 


- Glycogène 


Ultra-structure du chondrocyte (M.E) 
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+ Les chondrocytes sont responsables de 
la synthèse: 
v des précurseurs protéiques 
vdes fibres 
vet de la substance fondamentale 
cartilagineuse. 


{ausi des cytokines et facteurs de 
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Matrice cartilagineuse 


Membrane plasmique 


Cytoplasme basophile et prolongement 
cytoplasmique. 
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“essentiellement : 


> les fibres de collagene 


>et les fibres élastiques. 
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+ Les fibres de collagène : sont de type |, Il ou IX, visibles après digestion 
enzymatique de la substance fondamentale et par observation au 
microscope à contraste de phase. 

+ Au ME les fibres de collagène présentent une périodicité de 610 à 640 
A° et un diamètre variable de 200 à 600 A°. 


Organisation des molécules de 
‘ropocollagène pour former une fibrille 
de collagène en M.E 
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+ Les fibres de collagène sont organisées en paniers, autour d’un 


ou plusieurs chondrocytes sousla forme de chondromes. 


% De part et d’autres de ces chondromes viennent s'intercaler 


des fibres inter-temtonales. 


Chondrome 


Fibres de collagène interterritoriales 


Chondrocyte 


Organisation des fibres de collagéne 
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C. La substance fondamentale 


+ basophile, homogène et translucide. 

+ riche en eau et en sels minéraux (K+Na + Mg+). 

+ constituée des protéoglycanes sulfatés dont les glycosaminoglycanes les 
plus importants sont les chondroitines sulfatés, les kératates sulfatés et l'acide 


hyaluronique. 
+ Ce demier est présent, en quantité beaucoup moins importante que dans 
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IV. CLASSIFICATION 
DU TISSU CARTILAGINEUX 
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IV. CLASSIFICATION DU TISSU CARTILAGINEUX 
+ se définissent en fonction de: 
> La quantité de substance fondamentale 
> La quantité et la distribution des f. collagenes 


> La présence de f. élastiques. 
On distingue: le cartilage 
A. Hyalin 


B. Fibreux (fibrocartlage) 
C. Hastique 
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A. CARTILAGE HYALIN: 


«le plus répandu des tissus cartilagineux 
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Localisation du cartilage hyalin 
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+ Absence de réseau fibiillaire 
visible en M.O danssa M.E.C, 


+ Les fibres éla tiques sont absentes 


+ Les fibresde collagène constituent 


un feutrage dense. 


Cartilage hyalin en M.O 


—— Matrice cartilagineuse 
Chondroplaste 
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-)— Matrice cartilagineuse 


Schéma d’un cartilage hyalin en MO 
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B. CARTILAGE FIBREUX (FIBROCARTILAGE) 


~~ 


N = 
~ — 


— 


“+ tissu intermédiaire entre le tissu 
conjonctif dense orienté et le cartilage 
hya lin. 


+ presence abondante de fibres de 
collagène, épaisses, de type l. 


+ Ces fibres foment des faisceaux 
orentés détectables en M.O (trichrome 
de Masson). 
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+ présent au niveau deszonesde contrainte mécanique. 
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Localisation du cartilage fibreux 


Contactez nous sur facadm16@gmail.com à votre service inchallah 


Plus de cours sur: www.la-faculte.net merci pour votre visite 


Chondroc yte 


Chondroplaste 


Hbres de collagène 


Matrice cartilagineuse 


Schéma d’un cartilage fibreux en MO 


Contactez nous sur facadm16@gmail.com à votre service inchallah 


Plus de cours sur: www.la-faculte.pet merci pour votre visite 


C. CARTILAGE ELAST tad 
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— Fibres élastiques dans la matrice cartilagineuse 
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Chondroc yte 


Fibres élastiques dans la matrice 
cartlagineuse 


Chondroplaste 
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V. LE PÉRICHONDRE 
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LE PERICHONDRE 
"Le pérchondre est une gaine de tissu co 
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“ll est forme de deux couches: 
1) Une couche exteme tendinifomme dite couche nouniciere, qui 
contient de nombreuses fibres de collagène, des fibroblastes et une 
importante vasculansation. 


2) Une couche inteme cellulaire chondrogène: fomée pardes 
fibres de schamey, qui sont des fibres collagenesarc iformes, 
servant de pointsd’ancrage, pénétrant dans le tissu 
Cartilagineux. 


périchondre tendiniforme 
périchondre chondrogene 
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<<“ Matrice cartilagineuse 


Structure du perichondre 


1 - couche externe fibreuse nourricière vascularisée 
2 - couche interne chondrogene cellulaire 

3 - périchondre 

4 - tissu cartilagineux 


Contactez nous sur facadm16@gmail.com à votre service inchallah 


Plus de cours sur: www.la-faculte.net merci pour votre visite 


“On y observe aussi des cellules mésenchymateuses 
qui sont à l’origine deschondroblastes dont la 


différenciation donne deschondrocytes. 


+Le cartilage formé a partir des chondroblastes du 
périchondre est apposé à la surface du cartilage 


préexistant et en augmente l'épaisseur. 
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V. HISTOPHYSIOLOGIE 
DU TISSU CARTILAGINEUX 
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A. NUTRITION DU CARTILAGE: 
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Nutrition du cartilage par diffusion à partir des capillaires sanguins 
du péric hondre 
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+ Soit: 


Epiphyse 


Synoviale 
Cartilages 


articulaires 
Liquide synovial 


Epiphyse 


Nutrition des cartilages articulaires par diffusion à partir du 
liquide synovial 
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B. DÉVELOPPEMENT ET CROISSANCE 
DU TISSU CARTILAGINEUX: 


1) Developpement embryologique et foetal: 


2) Croissance du cartilage 
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1) Développement embryologique et fœtal: 
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4 - Cartilage adulte 3 - Cartilage foetal 


HISTOGENESE DU CARTILAGE 
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2) Croissance du cartilage: 


La croissance du cartilage s'effectue selon une double modalité : 


La croissance appositionnelle La croissance intershtelle 
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a) LA CROISSANCE APPOSITIONNELLE 
“elle s’opère par la différenciation de cellules mésenchymateuses, 
localisées dans la couche chondrogene du périchondre, capables de 
se différencier en chondroblastes puis en chondrocytes. 
C’est une croissance en épaisseur qui s’effectue par apposition 
de couches successives de substance cartilagineuse à la surface de 


la pièce cartilagineuse. 
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b) LA CROISSANCE INTERSTITIELLE 


“Elle s'effectue par mitoses 
successives des chondrocytes eux- Où 


mêmes. : 


les cellules files d'un même clone 


iQ 
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cellulaire se disposent soit de manière : 

a) ectligne = groupes isogénique “¢ p 
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b) circulaire —+ groupes isogéniques 


coronaires. 


CORONAIRE 


“Ces différentes dispositions permettent la croissance axiale ou 
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groupes isogéniques axiaux aroupes isozeniques coronaires 


“La croissance interstitielle est observée chez le fœtus mais 
également au cours de la croissance osseuse post-natale des os 


long. 


+]usqu'à la puberté, la métaphys des os longs renferme un 
cartilage de croissance nommé cartilage de conjugaison et qui 


participe à la croissance osseuse. 
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C. RENOUVELLEMENT DU CARTILAGE 


+Lescapacités de régénération du cartilage sont faibles. 
“Les cellules cartilagineuses ne se multiplient pas chez l'adulte. 
“Le nombre des chondrocytes diminue très lentement au cours de 


la vie. 
L'arthrose du genou 
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D.VIEILLISSEMENT DU CARTILAGE 


Lors du vieillissement du cartilage, on observe une augmentation 
du contenu en fibres conjonctives comme dans les phénomènes de 
reparation, mais ce processus conduit au ramollissement de la 


matnce. 


“Le cartilage vieillissant peut également se calcifier par les dépôts 
de phosphate de calcium et de carbonate de calcium dans la 


matnce. 


“Cette calcification, qui précède la transformation du calcium en 


os, empêche la nutrition deschondrocytes et entraine leur mort. 
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VIII. CONCLUSION 


«Le cartilage forme une des variétés de tissu conjonctif specialisé. 

"la matrce extracellulaire (MEC) du cartilage est ngide mais non 
calcifié. 

«Le cartilage est constitué d’un seul type cellulaire, le chondrocyte. 
«On peut différencier plusieurs types de tissus cartilagineux selon la 
composition de leur MEC : le cartilage hyalin, le cartilage fibreux et le 
cartilage élastique. Ces variétés différent aussi par leur proprétés 
biomécaniques. 

"Certains cartilages sont entourés d’un tissu conjonctif appelé 
périchondre, alors que autresen sont dépourvus. 


«Le cartilage n'est pas vascularisé. 
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